CONVOCATION COMPETITION
DEPARTEMENTALE POUSSINES (challenge OR)
a Billére

Poussines :Ariana, Caroline, Elorri, Kristel, Maiwenn,

Lieu Billére; Gymnase Lalanne

Rendez-vous : dimanche 7 mars 2010 : 8h30

Echauffement : 9h00 a 9h30

Compétition : 9h30 a 11 h30

1* agres : Poutre

Palmares : 13h30

Coiffure : chignon

Prévoir une petite bouteille d’eau, épingles a chignon et barrettes

« Et avec le .... Sourire »

Poussines : Alysée, Nanouska, Sophia, Tara, Tess

Lieu Billere; Gymnase Lalanne

Rendez-vous : dimanche 7 mars 2010 : 10h00

Echauffement : 11h00 a 11h30

Compétition : 11h30 a 13 h15

1*" agres : Barres

Palmares : 13h30

Coiffure : chignon

Prévoir une petite bouteille d’eau, épingles a chignon et barrettes

« Etavec le .... Sourire »



