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Association Equilibre Biarritz, le 04 février 2016
30, rue de la Gendarmerie

64200 Biarritz

Tél. : 06.83.04.83.44

Mail : equilibrebiarritz@numericable.fr

Madame, Monsieur,

Votre enfant est inscrit dans I'une de nos Ecoles de Gymnastique.

Comme il vous a été précédemment expliqué, un programme d'entrainement lui est proposé.
Celui-ci, progressif et accessible a tous, s’intitule :

""Les Maniques"

Cette progression comporte 4 niveaux:
e Les Maniques de Bronze

e Les Maniques d'Argent
e Les Maniques d'Or

« Les Maniques d’Etoile

Le premier rendez-vous s’est tenu le 14 novembre.

Le 2°™ rendez cous est fixéle :
e le5mars 2016

Afin de les préparer dans les meilleures conditions, nous souhaiterions savoir si votre enfant y
participera.

Merci de bien vouloir nous retourner le coupon réponse ci-dessous avant le 13 février.

Bien sportivement.
Le bureau
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Ecole de gym D du mercredi, |:|du Jjeudi, D du samedi,
Poussines pré-compétition

EPar'ﬁcipera DNe participera pas au 2°™ passage de maniques le 5 mars

WWw.gym-biarritz.com
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